PM Filbyter Cup

Datum & Plats: 24-26/5 i Linkoping (Tinnerbacksbadet, utomhus)

Tranare: Niklas (fre-s6n) 070-200 59 25, Emelie (fre-l6r) 070-914 48 01, Markus (fre-sdn)
070-860 10 29, Erik (fre-l6r) Louise (fre), Elise (fre-l6r), Ronja (fre + sén), Mohammad (l6r-
sbn), Erika (s6n), Ponthus

Kostnad: LASS fakturerar efter avslutad tavling enligt mall.

OBS! | och med att du star med pa deltagarlistan s& MASTE tavlingsavgiften betalas
aven om du av nagon anledning inte kan deltaga!

Utrustning: LASS klader, tavlingsutrustning, gympaskor, vattenflaska, solkram, eget
mellanmal att ha under tavlingen och ett glatt humor.

Mat: LASS har bestallt lunch till de simmare/funktionarer som uppgett i
bestéallningsformuléaret att de 6nskar detta. Ta kontakt med kansliet pa info@lass.se om
du ar osédker pa om du bestallt eller inte.

Grenordning: Se inbjudan och www.livetiming.se

Tavlingstider:

Insim Tavlingsstart
Pass 1 15:00-16:15 16:30
Pass 2 07:45-08:45 09:00
Pass 3 13:30-14:45 15:00
Pass 4 07:15-08:15 08:30
Pass 5 13:00-14:15 14:30

Deltagare:
Se separat lista
Avanmalan:

Kontakta tranarna per telefon, sms eller mail sa fort du kan vid sjukdom eller franvaro av
annan anledning. Detta for att underlatta tradnarnas jobb och for att hinna fa in
strykningar i ratt tid. Tranarna behover fa kAnnedom om eventuella strykningar till forsta
passet senast fredag 24/5 kl. 15:00, darefter behdver strykningar meddelas innan
foregaende pass har avslutats.

Fragor?

Kontakta din tranare!


mailto:info@lass.se
https://www.livetiming.se/program.php?cid=7044

